
ZAWÓD OPIS NAUKA W 

AKADEMII 

KTO MOŻE 

WYKONYWA

Ć ZAWÓD 

INNE 

Opiekun 

w domu 

pomocy 

społecznej 

 

Opiekun w domu pomocy 

społecznej stymuluje rozwój i 

aktywizuje osoby 

przebywające w domu pomocy 

społecznej oraz wykorzystuje 

w tym celu różnorodne metody 

i narzędzia rehabilitacji lub 

terapii; aktywnie włącza się i 

wzmacnia profesjonalne 

działania w zakresie realizacji 

indywidualnego planu pracy i 

pomocy osobie przebywającej 

w domu pomocy społecznej lub 

innej instytucji opiekuńczej. 

Do obowiązków opiekuna w 

domu pomocy 

społecznej należy pomoc i 

towarzyszenie w codziennych 

czynnościach z zakresu 

samoobsługi i higieny 

osobistej, pielęgnacja oraz 

dbanie o zdrowie i higienę 

osobistą osób chorych i 

niesamodzielnych, doradzanie 

w zakresie planowania 

wydatków lub sposobu 

spędzania czasu wolnego, 

mobilizowanie podopiecznego 

do aktywnego spędzania czasu 

wolnego oraz rozwijanie jego 

zainteresowań. 

Praca: opiekun w domu 

pomocy społecznej: domy 

i ośrodki pomocy społecznej, 

wszystkie instytucje 

opiekuńcze 

 

 

 

 

 

Nauka trwa 2 

lata i kończy 

się 

egzaminem 

zawodowym 

Opiekunem w 

domu pomocy 

społecznej może 

zostać osoba, 

która ukończy 

naukę w szkole 

policealnej 

posiadającej 

uprawnienia 

szkoły 

publicznej 

Posiadamy własną 

pracownię w pełni 

przygotowaną do 

nauki i 

przeprowadzenia 

państwowego 

egzaminu 

potwierdzającego 

kwalifikacje w 

zawodzie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


